КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Курс 3
Факультет – лечебный, педиатрический
Общее количество часов -36
Форма промежуточной аттестации – зачет

Целью изучения данного профессионального модуля является освоение навыков процедурной медицинской сестры по уходу за больными.



	№ п/п
	Наименование  тем  
	Содержание темы

	Количество часов на тему

	 

	1.
	Тема 1.  Роль медицинской сестры в лечебном процессе.
	Роль медсестры в профилактике ВБИ и обеспечении инфекционной безопасности в ЛПУ, нормативные документы, регламентирующие деятельность м/с,  прием пациента в стационар, понятие лечебно-охранительного режима, виды двигательной активности. Отработка навыков: организации рабочего места с соблюдением требований охраны труда, заполнения медицинской документации, консультирования пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода.
	
4


	2.
	Тема 2. Промывание желудка. Постановка назогастрального зонда.
	Цель, показания и противопоказания к промыванию желудка. Техника введения и кормление пациента через назогастральный зонд. Определение водного баланса. Отработка навыков: промывания желудка беззондовым способом, с применением желудочного зонда пациенту в сознании, промывания желудка у пациента в бессознательном состоянии, постановки назогастрального зонда, ухода за назогастральным зондом.
	




4

	3.
	Тема 3. Катетеризация мочевого пузыря.
	Понятие катетеризации, цели и показания к катетеризации, виды катетеров. Отработка навыков: катетеризации мочевого пузыря мягким катетером, ввеедения постоянного катетера Фолея, ухода за промежностью пациентов с мочевым катетером, дезинфекции использованного оборудования, применения съемных мочеприемников.
	


4

	4.
	Тема 4. Внутривенное введения лекарственных средств. Техника внутривенной инъекции.
	Анатомические области и техника внутривенной инъекции. Отработка навыка выполнения внутривенной инъекции.
	



4

	5.
	Тема 5. Внутривенное капельное введение лекарственных средств. Введение лекарственных средств через катетер в центральной и периферической венах.  
	Отработка навыков внутривенного капельного вливания и введения лекарственных средств через катетер: подготовка пациента, подготовка оборудования, заполнение системы для капельного вливания, выполнение капельного введения лек.средства, введение лекарственных средств через катетер в центральной и периферической венах, дезинфекция и утилизация использованного оборудования.
	
4

	6.
	Тема 6. Взятие крови на анализ. Уход за внутривенным катетером.
Осложнения после инъекций, первая помощь при анафилактическом шоке.   
	Взятие крови из вены на лабораторные исследования. Соблюдение универсальных мер предосторожности при выполнении венепункции и обработке использованного инструментария и материалов.	Правила техники безопасности при контакте с кровью. Постинъекционные осложнения.
	


4

	7.
	Тема 7.   Основы Сердечно-легочной реанимации.
	Базовая и расширенная сердечно-легочная реанимация. Автоматический наружный дефибриллятор. Сердечно-легочная реанимация у детей. Осложнения при проведении СЛР. Условия прекращения СЛР.
	
4

	8.
	Тема 8. Практикум терапевтического и эффективного общения в сестринской практике.
	Понятие «терапеавтическое общение». Принципы терапевтического общения. Отработка навыков терапевтического и эффективного общения на пациентах с разными психологическими типами.
	

4

	9.
	Зачет
	[bookmark: _GoBack]Проверка преподавателем практических навыков, полученных обучаемым в ходе модуля
	
4



